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Noah (434)

 )ו ח(   ' וְנֹחַ מָצָא חֵן בְעֵינֵי ה 
« Et Noah trouva grâce aux yeux d’Hachem » (6,8)  
Le Séfer Harédim  écrit :Si un homme veut trouver 
grâce aux yeux d’Hachem, il doit veiller à ne pas se 
mettre en colère, car il est dit : « Et Noah trouva grâce 
aux yeux d’Hachem » sans en expliquer la raison. 
C’est que l’explication est contenue dans le nom même 
de ce juste . Car il était ‘Noah’ (agréable en hébreu) 
dans ses paroles, dans ses actes et dans sa conduite 
comme cela est enseigné dans le Zohar Haquadoch. 
C’est pour cela qu’il trouva grâce, hén -  חן en hébreu, 
qui est composé des mêmes lettres que le nom de Noah 
 aux yeux d’Hachem. Un enseignement similaire נח -
est rapporté dans la Guémara (Pessahim 113b) : 
Trois sortes de personnes sont aimées d’Hachem : 
celui qui ne se met pas en colère, celui qui ne 
s’enivre pas, celui qui ne tient pas rigueur. 
 

 )ו.ט(  נֹחַ אִישׁ צַדִיק תָמִים הָיָה בְדֹרֹתָיו אֶת הָאֱלֹהִים הִתְהַלֶךְ נֹחַ 
 « Noah était un homme juste et intègre dans ses 
générations, Noah marchait avec D. » (6,9) 
Le Kli Yakar demande : À quoi correspondent les  trois  
louanges du texte au sujet de Noah : « Juste, intègre et 
Noah marchait avec D.? » Le Kli Yakar répond que la 
génération du déluge corrompit le monde de trois 
façons différentes: le vol, l’immoralité et l’idolâtrie. 
Aussi, la Torah vient-elle nous enseigner que Noah 
s'était préservé de ces trois fautes : « juste » car il ne 
volait pas les autres, « intègre » car il s’est abstenu de 
l’immoralité (il est né avec la mila), « Noah marchait 
avec D. » car il ne s'est jamais tourné vers d’autres 
dieux mais seulement vers Hachem. 
 
« De tout ce qui était sur la terre sèche, périt » (7,22) 
Malgré le fait que les eaux du déluge étaient 
bouillantes (Guémara Sanhédrin 108b), les 
poissons ne sont pas morts (Guémara Zévahim 
113b). Par quel mérite, D. les a-t-il gardé 
miraculeusement en vie? Les poissons ont été les 
premières créatures vivantes que D. a créé. Ils ont 
été créés le 5e jour, avant les oiseaux, ont aussi été 
créés en ce même jour), et avant les autres animaux 
et les hommes (qui ont été créés le sixième jour). 
C’est en considération de cette qualité qu’ils n’ont 
pas été détruits. D’ailleurs, la coutume de 
commencer par manger du poisson à Chabbat peut 
venir de ce fait qu’ils ont été créés avant les 
oiseaux et les animaux. En hébreu, le poisson se dit 
: « Dag » (דג), et a une valeur numérique de sept, 
renvoyant au septième jour de la semaine qui est 
Chabbat. Le Mizrahi explique que c’est parce que 
les poissons n'avaient pas participé à la déchéance 
de l’humanité 

          Rabbi Moche Bogomilsky (Védibarta Bam) 

 ( יא  .)ח וַתָבֹא אֵלָיו הַיּוֹנָה לְעֵת עֶרֶב וְהִנֵה עֲלֵה זַיִת טָרָף בְפִיהָ 
« La colombe revint vers lui sur le soir, saisissant 
dans son bec une feuille d’olivier fraiche » ( 8,11) 
Le Midrach (Tanhouma Tetsavé 5) commente : 
Telle la colombe qui a apporté la lumière dans le 
monde, vous aussi qui êtes comparés à la colombe, 
apportez de l’huile d’olive et allumez une lumière! 
A priori, ce Midrach demande une explication: en 
quoi la colombe a-t-elle apporté la lumière au 
monde en rapportant une feuille d’olivier? Le 
Maharal Diskin explique (à la fin de paracha 
Pékoudé) que les feuilles d’olivier sont 
particulièrement résistantes, comme la 
Guémara (Ménahot 53b) le rapporte: Les feuilles 
d’olivier ne tombent ni en été ni en hiver, il y a des 
feuilles sur l’arbre toute l’année. De fait, elles ne se 
désagrégèrent pas au cours du déluge mais 
flottèrent à la surface des eaux. Lorsque la 
colombe revint avec une feuille d’olivier, elle 
suggéra ainsi à Noah : Regarde, le Créateur savait 
depuis la création du monde que viendrait un jour 
où un homme juste, appelé Noah, m’enverrait de 
l’arche afin de voler à la surface des eaux pour voir 
si les eaux avaient baissé sur la face du sol, et je ne 
m’aurais alors rien eu pour me nourrir. Il a donc 
créé les feuilles de l’olivier qui sont très résistantes 
afin qu’elles ne soient pas détruites dans les eaux 
du déluge, et grâce à elles, j’ai de quoi me nourrir! 
C’est pourquoi le Midrach enseigne que la 
colombe a apporté la lumière au monde: en effet, 
elle éclaira le monde avec cette croyance dans le 
fait que le Créateur a préparé depuis le 
commencement du monde ce dont chaque être 
vivant aurait besoin. 
 

 )יא.ה(   לִרְאֹת אֶת הָעִיר וְאֶת הַמִגְדָל אֲשֶׁר בָנוּ בְנֵי הָאָדָם   ' וַיֵּרֶד ה 
« Hachem descendit voir la ville et la tour 
qu'avaient construites les hommes » (11,5) 
Pourquoi la Torah ne dit-elle pas qu’Hachem 
descendit voir les hommes, plutôt que la ville? En 
réalité, cette génération (qui construisit la tour de 
Bavel) recherchait à éloigner la Présence 
d’Hachem de là où ils vivaient. Ils préféraient 
vivre dans l’obscurité, sans Hachem. Ils désiraient 
le retrait de la Providence Divine. Ainsi, quand 
Hachem «Descendit » voir la ville, c’est-à-dire 
qu’Il se dévoila justement dans le lieu où ils 
vivaient, alors ils en furent perturbés. 
Telle était leur sanction, de constater le 
dévoilement de la Présence Divine, mesure pour 
mesure, pour avoir cherché son retrait. 
                                                               Hidouché Harim 



 )ט.כד(   וַיִּיקֶץ נֹחַ מִיֵּינוֹ וַיֵּדַע אֵת אֲשֶׁר עָשָה לוֹ בְנוֹ הַקָטָן  
« Noa'h se réveilla de son vin, et sut ce que lui avait 
fait son plus jeune fils »(9,24) 
Suite à cela, il le maudit. Mais du fait qu’il a aussi 
béni Chem et Yafet, cela prouve qu’il savait aussi 
le bien que ses deux autres enfants lui firent. 
Pourquoi la Torah ne mentionne-t-elle que le mal 
que lui fit Ham, et non aussi le bien que lui firent 
les deux autres? C’est que telle est l’attitude de 
l'homme. Quand il vit en même temps une 
souffrance et un bonheur, il aura naturellement 
plutôt tendance à se rappeler et à être marqué par 
la difficulté, même si en même temps il aura aussi 
vécu du bien. L’homme a souvent tendance à se 
plaindre de ses épreuves, et le mal qu’il aura vécu 
effacera beaucoup la trace du bien et du bonheur. 
                                                              Oznaïm laTorah 
 
וַיֹּאמְרוּ הָבָה נִבְנֶה לָנוּ עִיר וּמִגְדָל וְרֹאשׁוֹ בַשָמַיִם וְנַעֲשֶה לָנוּ שֵׁם  

 יא.ד( )  פֶן  
« Faisons-nous une ville et une tour dont le 
sommet atteindra les cieux, et faisons-nous un 
nom. » (11. 4) 
Mais nos Sages expliquent que leur intention 
n’était pas simplement de construire une grande 
ville ou de montrer leur puissance. Ils voulaient se 
révolter contre Hachem, jusqu’à vouloir, selon le 
Midrash, monter au Ciel pour mener une guerre 
contre Lui. C’est quelque chose de très étonnant. 
Comment des êtres humains peuvent-ils imaginer 
qu’ils peuvent combattre Hachem ? La réponse est 
que le problème de cette génération était justement 
leur orgueil. Ils avaient tellement confiance dans 
leur intelligence, leur technologie et leur puissance 
collective qu’ils ont fini par croire qu’ils pouvaient 
se passer complètement de Hachem. Et c’est là que 
vient la punition : Hachem mélange leurs langues 
et les disperse. Ils avaient voulu être unis pour se 
révolter contre Hachem. Hachem leur montre alors 
que même leur capacité à communiquer et à agir 
ensemble ne dépend pas uniquement d’eux. Mais 
il y a une leçon encore plus profonde. Après la 
Tour de Babel, la Torah nous présente Avraham 
Avinou. Avraham fait exactement le contraire. Les 
hommes de Babel disent en quelque sorte : « Nous 
allons monter vers Hachem» Avraham, lui, 
comprend que ce n’est pas à l’homme de monter 
vers Hachem par sa propre force et son orgueil. Il 
faut d’abord reconnaître qu’Hachem est au-dessus 
de nous, écouter Sa parole et marcher dans Ses 
chemins. Babel représente donc l’homme qui dit : 
Je peux tout faire seul.  Avraham représente 
l’homme qui dit: J’ai des capacités 
extraordinaires, mais elles viennent d’Hachem et 
je dois les utiliser pour Le servir.  C’est peut-être 
l’un des grands messages de Noah : Le problème 
n’est pas d’être puissant. Le problème, c’est 
d’oublier d’où vient notre puissance. On peut avoir 

beaucoup d’intelligence, de réussite, d’argent ou 
de technologie. Mais si tout cela nous fait croire 
que nous n’avons plus besoin d’Hachem, alors 
notre réussite peut devenir notre plus grande 
faiblesse. À l’inverse, lorsqu’une personne utilise 
ses forces avec humilité pour faire le bien et 
accomplir la volonté d’Hachem, alors elle 
transforme ses capacités en véritable Avodat 
Hachem. 
 
Halakha :  les lois de  Netilat Yadaim du matin 
La Nétilat Yadaïm du matin se fait généralement 
de la manière suivante : On prend le récipient avec 
la main droite, puis on le passe dans la main 
gauche, et l’on verse d’abord l’eau sur la main 
droite. Ensuite, on reprend le récipient avec la 
main droite et l’on verse sur la main gauche. On 
procède ainsi trois fois. Il est préférable de se laver 
les mains jusqu’au poignet, avant-bras. 
Cependant, en cas de nécessité, il suffit de les laver 
jusqu’aux articulations des doigts. On se lave 
ensuite le visage en l’honneur de son Créateur, 
comme il est dit : « Car Dieu a créé l’homme à Son 
image » On se rincera également la bouche, à cause 
de la salive qui s’y trouve, car il est nécessaire de 
prononcer le grand Nom [de Dieu] dans la sainteté 
et la pureté. Après cela, on s’essuie les mains. On 
veillera également à bien s’essuyer le visage.                         
Abrégé  du Choulkan Haroukh 
 
Dicton : Le Hessed  n’appauvrit jamais celui qui 
donne.                                          Proverbe Hassidique 
 

Chabbat Chalom 
יוסף דוד  בנימין בן אסתר,  ,  פני פרחה בת מסעודה:  יוצא לאור לרפואה שלימה

  הדסה ,   מרצדס  בן  ישי  ראובןברוך יואל שמעון ישראל בן פנינה,  ,בן ליאל,  
בן    רפאל, פטריק יהודה בן גלדיס קאמונה, אברהם  קטי  בחלא  רחל  בת  אסתר

בן   שלמה  מלכה,  בן  יהודה  רפאל  חנה,  ג'ויס  בת  שושנה  ויקטוריה  רבקה,  
שלוה,   בן  נסים  אוריאל  לאה,  שרה  בן  יוסף  אבישי  חנה    אלחנןמרים,  בן 

בן   יצחק  ישראל  כמונה,  בת  יעל  מרים,  בן  דוד  עזיזא,  בת  מרים  אנושקה, 
  ואילן   לבנה   סופי  בת  חיה  גיולה:  בית  שלוםציפורה, עמנואל בן סוזן אזיזה.  

הגון  '.סולאנג  סנדרה בן  יצחק  יהודה דומיניק    שרה:  זיווג  בת  אנדרה  זסוזן 
  סופי  בת  אורהמאיר משה בן אסתר, אילן אלי אהרן בן אסתר, קלואי    יונירינה,  
,לאה בת רבקה, אלודי רחל מלכה בת חשמה,  לבנה  סופי בת  לאה  לולה,  לבנה
דוד בן יעל דינה, ליטל בת    נאור :בכל  רבה   הצלחה.    רבקה   בן  גבריאל  יוסף

דינה,   קיימא    זרע  ברכה  שמחה   בן   מרדכי  וליונתן   אסתר   בת   לחנהיעל  של 
 : לעילוי נשמת לבנה מלכה בת עזיזא וליאור עמיחי מרדכי בן ג'ייזל לאוני.  ל

  ראובן אלגרין שמחה בת אמילי, רינה בת רחל ,קלוד שלמה בן ז'רמן רבקה,  
  גיא,  ח ,  ג'ינט מסעודה בת ג'ולי יעל, שלמה בן מחה, מסעודה בת בלחנינה  בן

 ניסיםיונה בן לאה,יוסף בן מייכה. מוריס משה בן מרי מרים. אליהו בן מרים,  
  רחל   אפרת, פליקס סעידו בן אטו מסעודה.  מרים   בן 'ולי, דוד  ג  בן   הוברט  חי
, אנדרה סעיד  מרזוקה   אנרייט  מלכה, אברהם בן אליעזר,  כוכבה  אסטרייה  בת

  ראובן קרול מזל אדסה בת גבי זרגונה, אברהם בן אסתר,     בן פורטונה מסעודה, 
 לאה חוה בת שמחה סימי.   יהודה יוסף בן רחל., בן איזא

 
 
 
 
 
 
 


