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Roch Hachana (13)

Chofar, dérouter le Satan -

Tossefot (Roch Hachana 16a) déclare au nom du
Yérouchalmi que lorsque Satan entend le son du
shofar pour la premiére fois, il est déconcerté et
effrayé, et lorsqu’il I'entend pour la deuxi¢me fois,
il se dit que ce doit étre le schofar de la guéoula et
qu’il est sur le point d’étre tué. Il n’a donc pas le
temps de porter des accusations contre le peuple
juif. Le Rav Bounim de Peshischa explique qu’en
semant la confusion dans 1’esprit de Satan, nous lui
donnons une lecon. Nous lui montrons que
lorsqu’il est confus et déconcerté par une chose
relativement insignifiante comme le son du chofar,
il perd son sens de la raison et ne peut plus prendre
de décisions sensées. Nous lui demandons alors
comment il peut juger négativement le peuple juif.
Nous sommes obligés de courir toute la journée
pour gagner notre vie et sommes remplis
d’inquiétudes et de confusion ... alors comment
peut-il essayer de nous juger négativement?

Tachlih : Hachem dissimule nos fautes :

Le verset dit : « Et jette dans les vagues de la mer
toutes leurs fautes » (Michlé 7,19)
Le Séfer Imré Yéhouda cite le Maguid de Zlotchov
qui demande pourquoi les fautes doivent étre
jetées dans la mer plutot que d’étre complétement
éradiqués du monde. Il répond en citant la
Guémara (Yoma 89b) qui dit que lorsque 1’on fait
Téchouva par craintes, nos fautes intentionnelles
sont transformées en fautes involontaires,
accidentelles, tandis que lorsque [’on fait
Téchouva par amour, nos fautes intentionnelles
sont transformées en meérites. En conséquence,
Hachem ne rejette pas completement nos fautes. I1
les cache plutdt dans la mer afin qu’elles puissent
étre transformés en meérites lorsque nous faisons
Téchouva. Cela peut étre comparé a une personne
qui couvre une bougie avec une tasse afin de
bloquer la lumiére, mais qui, lorsqu’elle veut voir
la lumiére, peut toujours retirer la tasse. Si elle
éteignait le feu, cependant, la lumieére serait perdue
et elle serait incapable de la récupérer lorsqu’elle
en aurait besoin. A Roch Hachana, nous faisons
Téchouva par crainte du jour du Jugement. Ainsi,
nos fautes intentionnelles sont transformées en
fautes accidentelles. Cependant, nous possédons
toujours ces fautes involontaires. Nous allons alors
au tachlih et jetons les fautes dans la mer,
demandant a Hachem de les y garder jusqu’a ce
que nous puissions les transformer en mérites.
A Pourim, lorsque nous acceptons la Torah et

faisons Téchouva par amour (Guémara Chabbat
88a), ces fautes sont transformés en mérites.
A Pessah, nous retournons a 1’eau et récupérons
ces fautes, qui sont désormais des mérites. C-est
pourquoi I’eau que nous puisons pour Pessah est
appelée « mé mitsva», I’eau du Mitsva.

La Téfila de Roch Hachana

A Roch Hachana, on pourrait s’attendre a passer
notre temps a demander pardon. Pourtant, la Téfila
parle surtout de la royauté de Hachem. Pourquoi 2
Parce qu’avant de demander quoi que ce soit, nous
proclamons que Hachem est notre Roi. C’est le
message des Malhouyot : reconnaitre que toute
notre vie est entre Ses mains. Le son du chofar
nous rappelle également de nous réveiller
spirituellement et de revenir vers Hachem avec un
cceur sincere. Lorsque nous acceptons Sa royaute,
nos prieres prennent un sens plus profond : nous ne
venons pas seulement demander des bénédictions,
mais renouveler notre lien avec Lui.

Roch Hachana - Demander la vie

L’une des conséquences de la restauration de
I’ame juive a chaque Roch Hachana est le retour de
cette étincelle intérieure de sainteté, qui d’une
maniere ou d’une autre, est restée endormie toute
l'année. Libéré de ses impulsions matérielles,
chaque Roch Hachana, le juif demande et obtient
le renouvellement de son ¢€lan spirituel intérieur.
En vérite, cet €lan spirituel n’est gueére nouveau.
Lorsque les premieres Tables de la Loi ont été
données, une étincelle a été implantée dans chaque
ame juive, une étincelle du Divin et un rappel
permanent des Tables de la Loi. La parole de D. a
été écrite non seulement sur les Louhot, mais aussi
gravée dans chaque ame juive. Comme il est dit (Ki
Tissa 32,16): « L’écriture était 1’écriture de D.
gravée sur les tablettes » de chaque ame juive!
Cette impression permanente du Divin dans la
psyché juive s’accompagnait de la promesse d’une
vie éternelle et d'une libération du mauvais
penchant. Bien que cette étincelle ait été perdue
lorsqulsraél a péché et adoré le Veau d’or, elle
peut étre et est restaurée chaque Roch Hachana
lorsque nous prions « Ecrit nous pour la vie » pour
restaurer cette ¢tincelle de vie! Stat Emet

Le son du Chofar

Le Roi David a dit:« Heureux le peuple qui
connait le son du Chofar » (Téhilim 89,16) Le
Midrach Rabba dit (Vayikra 29,4) : Est-ce que les




nations du monde ne savent pas sonner du Chofar?
Quelles variétés de cornes, elles ont: Cela ne peut
que signifier que [les juifs] savent comment
vaincre leur créateur par le souffle, car alors Il se
leve de Son trone de rigueur, et se place sur Son
trone de miséricorde. D. est rempli de compassion
envers eux et change pour eux lattribut de rigueur
en attribut de miséricorde. Quand? Le septiéme
mois (a Tichri). La Téchouva est le cadeau le plus
puissant que D. a donné aux juifs. Dans ce T¢hilim,
le Roi David dit ainsi : Heureux est le peuple qui
connait le concept et la force de la Téroua (la
Téchouva). C’est ainsi, que Ses enfants peuvent
vaincre Hachem, qui est alors plein de miséricorde
envers eux. Le Chofar est le signe qui va faire
changer D. de trone. En le sonnant, il n’y a plus que
la miséricorde.

Donner vie & son Roch Hachana
Rav Dessler zatsal nous conseille de prendre une
feuille de papier blanche est d’y inscrire
dans une premiere colonne, tous les événements
joyeux que nous avons eu durant I’année passée ;
dans une deuxieme colonne : tous les événements
tristes, difficiles que nous avons eu au cours de
cette méme année passée. Puis, prenons un temps
pour regarder cette feuille et prenons conscience
que tout ce qui s’y trouve, ¢’est ce que D. a décide
pour moi lors du Roch Hachana dernier. Mon
comportement en cette période, va remplir ma
feuille de joies et de peines pour I’année a venir.
Est-ce que je veux une année de difficultés ou bien
une année de berakhot? C’est maintenant que cela
se joue. Mon investissement durant quelques
jours, quelques heures va déterminer mon année a
venir.

La Tefila est la Avoda de Roch Hachana :

La Téfila est la fagon dont nous nous rapprochons
d’Hachem. L-objectif principal sur lequel nous
devons nous concentrer pendant Roch Hachana est
nos prieres. Roch Hachana est un jour entiérement
consacré a la Téfila. Nous sommes préoccupés
toute la journée par les Téfilot ; nous ne disons
aucun vidoui (confession de nos fautes).
Grace anos Téfilot a Roch Hachana, nous pouvons
mériter une année de géoula et de yéchoua
(collective et/ou individuelle). Les Téfilot sont
notre source de vie. Tout ce qui se passe tout au
long de I’année, pour chacun et pour tout, est basé
sur ces Téfilot. La Avoda de ces pricres, de les dire
et se concentrer sur elles, est si importante que
grace a cette Avoda, chacun d’entre nous peut
devenir un vrai Tsadik.

Roch Hachana, prise de conscience
Roch Hachana marque le début d’une nouvelle
année et nous invite a faire une pause pour

réflechir a notre vie. Le son du chofar nous
rappelle qu’il est toujours possible de se réveiller
spirituellement, de reconnaitre nos erreurs et de
choisir un meilleur chemin. Cette féte nous
enseigne que les grands changements
commencent souvent par une petite décision
sincére: un geste de bonté, une parole
bienveillante ou un effort pour se rapprocher de D.
et des autres. Roch Hachana nous rappelle
¢galement que chaque nouveau départ est une
occasion de grandir et de renforcer notre foi. En
prenant le temps de remercier pour les
bénédictions regues et de demander la force d-agir
avec justice et compassion, nous donnons un
véritable sens a cette journée.

Halakha : Les lois de Roch Hachana

Bien que Chabat et Yom Tov il est interdit de
jeliner méme jusqu’a Hatsot (la moiti¢ de la
journée), cela est permis le jour de Roch Hachana.
Si la Tefila dure jusqu’a Hatsot, il est préférable de
boire du café ou du thé avant la Tefila et cela,
particulié¢rement si Roch Hachana tombe un
Chabat. Certains ne consomment aucun aliment
(ou méme du café) apres le lever du jour du fait de
la Mitsva exceptionnellement rare du chofar. Une
personne qui a I’habitude de ne rien consommer
jusqu’a Hatsot, doit se délier de son veeu si elle
décide de changer.

Dicton : Sourire c’est déja donner.
Dicton Populaire

Chabbat Chalom, Chana Tova
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