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« Reviens Isra¢l jusqua Hachem ton D. » (Ochéa
14,2)
Le Rav Haim Friedlander enseigne : Le prénom
Israél représente un degré supérieur li¢ a la
perfection, alors que Yaakov représente un niveau
ordinaire. De méme, quand le peuple juif est
appelé Israél, cela fait allusion a son niveau ¢levé
(Zohar haKadoch - Aharé Mot)
Nos Sages (Yoma 86a) expliquent : « Ad Hachem
Elokékha» (jusqu’a Hachem ton D.), signifie
«Jusquau  Trone  Céleste», car c’est
effectivement de 1a que proviennent toutes les
ames du peuple juif.. Pour construire un
immeuble, il est indispensable d’établir un plan
précis, depuis les fondations jusqu’au dernier
¢tage. Il en est de méme dans le processus de
Téchouva, il convient, dés le début d’aspirer a
atteindre Hachem : sans cela, il nous sera
impossible d’y parvenir. Le Saba de Novardok
compare celui qui se suffit de changer quelques
actions a un homme qui se trouve dans un train
roulant en direction inverse de la ou il veut se
rendre. Lorsqu’on le lui fait remarquer, au lieu de
changer de train, il change de place et s’assoit de
maniere a faire face a sa destination. Bien entendu,
il ny parviendra jamais: Le Rav Friedlander
précise toutefois que méme si la motivation doit
étre forte, sa mise en ceuvre doit commencer par de
petites actions, et progresser étape par étape, pour
atteindre ensuite des niveaux plus élevés. Méme
lorsque les juifs se trouvent & un niveau tres bas, le
prophete Ochéa les appelle Israél pour nous
enseigner que le principe de la Téchouva consiste
a aspirer, des le début, a accéder au Trone Divin.
Néanmoins, le Rav Eliyahou Dessler dit que les
mauvaises tendances de I’homme s’enracinent et
sont acquises par I’ame. C’est pourquoi nous
avons grandement besoin de 1’aide Divine, et de
prier Hachem en ce sens. Le Roch (Orhot Haim 69)
écrit : Implore constamment Hachem afin qu’ll
pousse ton cceur a accomplir Ses Mitsvot. Le Rav
Dessler, rapporte au nom de Rav Israél Salanter,
qu’une priere concernant le domaine spirituel est
toujours exaucée. Rav Yéhouda ha’Hassid (Séfer
Hassidim) assure également : Si un homme prie
Hachem de tout son cceur pour tout ce qui a trait a
la Torah et au spirituel, Il exaucera sa pri¢re. Le
Rav Friedlander conclut que nous devons
ambitionner d’atteindre un haut niveau dans
I’étude de la Torah, la pricre, le service Divin.
Alors que dans le domaine matériel, ou I’homme

doit se suffire de ce qu’il a et s’en réjouir, dans le
domaine spirituel il faut étre gourmand et avide, et
se fixer des objectifs €levés. Ainsi, en implorant
Hachem pour qull nous aide a assouvir nos
aspirations, nous pourrons parvenir a la perfection
et accéder par notre Téchouva au Trone Divin.

Roch Hachana est un jour de soumission et de
crainte de Hachem, ou ’homme s’enfuit vers Lui.
L’homme doit d’abord et avant tout, prendre
conscience du grand danger dans lequel il se
trouve. Alors, il aura confiance en Hachem et se
réfugiera en Lui.

Rambam sur michnayot Roch Hachana 32b

Ainsi, ce n’est qu-apres avoir ressenti la crainte du
jour du jugement que les juifs peuvent avoir
confiance en Hachem, et selon les mots du
Midrach (Dévarim rabba 2,15) : les juifs qui vont
passer en jugement a Roch Hachana s’habillent de
blanc, se coupent les ongles, mangent, boivent et
se réjouissent parce quils savent que Hachem va
faire un miracle et les juger favorablement. Plus on
développe notre crainte de la grandeur de D. et du
jugement, plus nous pouvons resentir la grandeur
de la miséricorde et des bontés qu’ll peut nous
octroyer.

Le Roi

Qui n’aurait pas peur devant le Roi des rois, le
Saint Béni soit-il ? Assis sur un trone éleve, le Roi
va décider tout ce qui nous arrivera |’année
prochaine. Qui ne frissonne pas lorsqu’il prononce
«Hamelekh»? Ah: Si seulement nous
ressentions ne serait-ce que la crainte d’un homme
jugé au tribunal, debout devant un juge de chair et
de sang.

Le Hafets Haim racontait qu’un éléve de yéchiva
avait été arrété dans la rue par les Russes. Ils
voulaient le mettre & mort sans autre forme de
proces. Ils ont dirigé leurs armes vers le jeune
garcon mais par miracle, ils n’ont pas réussi a tirer.
Ils ont continué a appuyer sur la détente, mais
aucune balle n’est sortie du canon du fusil
Lorsque ces méchants ont reconnu qu’une force
supérieure les retenait, ils ont conduit le jeune
homme au poste de police. Les policiers 1’ont
relaché sans lui faire de mal. Une fois libére, le
jeune homme s’est rendu compte que ses cheveux
sont devenus blancs. Ce quart d’heure pendant
lequel les soldats avaient essay¢ de le tuer 1’avait




marqueé a ce point. C’est ce qui nous est demandg,
terminait le Hafets Haim, Lorsqu’un homme est
saisi de peur, une crainte mortelle tangible se voit
sur son visage. Aussi, pourquoi le jour du
jugement, nos cheveux ne blanchissent pas par
crainte du jugement qui nous attend.

Oumatok Haor « Roch Hachana, Yom Kippour »

Tu as écouté ma voix, que ton oreille ne soit pas
indifférente.

Le livre « Ohr Haméir» rapporte une belle
parabole a propos du commandement de sonner le
chofar. Des fils de roi ont mal agi +envers leur
pere. 11 s’est emporté contre eux et les a renvoyés
du palais. Ils ont quitté leur pays pour aller vivre au
loin. Quelques années plus tard, les fils ont
commence a se languir de leur pére et ont cherché
comment éveiller sa pitié pour qu’il accepte de les
recevoir au palais. Apres réflexion, ils ont décidé
que le mieux serait de se présenter a lui et de le
supplier d’avoir pitié d’eux. Ils sont venus au
palais dés qu’ils ont vu le roi, ils ont éclaté et lui
ont promis de ne plus recommencer et de se
comporter désormais comme des princes. A leur
grande surprise, le roi est resté indifférent a leurs
promesses. Pire encore ! Il leur semblait que leur
demande de pardon attisait sa coleére ! Comprenant
leur tristesse, 1’un des conseillers du roi leur a
dévoilé la raison du courroux du roi: Vous avez
vécu pendant plusieurs années parmi des hommes
simples, loin des régles de savoir vivre en usage a
la cour royale. Sans le faire exprés, vous avez
employé devant le roi des expressions populaires
et vulgaires qui I’ont terriblement contrarié t Si
vous écoutez mon conseil, n’essayer plus de vous
adresser a lui. Faites-lui simplement entendre
votre voix sous sa fenétre, et il aura certainement
pitié de vous.

Lorsque nous nous présentons devant D. a Roch
Hachana, nos paroles risquent de nous causer du
tort car, pendant toute 1’année, nous étions loin du
Palais royal et nous ne savons plus comment nous
adresser au Roi! La Torah nous a ordonné de
sonner du chofar: Lorsque les sons arrivent
devant le Trone de Gloire, Le Saint Béni soit Il se
souvient de nous et nous innocente au jugement.

Oumatok Haor « Roch Hachana, Yom Kippour »

Revenez vers moi, méme la veille de Roch Hachana

La Guémara (Roch Hachana 2b) dit que si un roi
est couronné la veille de Roch Hachana, ce jour est
considéré comme sa premiere année, et Roch
Hachana est le début de sa deuxiéme année de
régne. La Guémara appelle cela : « Yom ¢’had
bachana ‘hachouv chana » (un jour dans I'année est
compté comme une année). Ainsi, méme s’il

devient roi la veille de Roch Hachana, méme
quelques secondes avant la fin de la journée, cela
correspond a sa 1ere année, et Roch Hachana est le
debut de sa deuxieme année.

En se basant sur ce principe, le Hidouché haRim
enseigne que si nous prenons sur nous-méme le
joug Divin, méme la veille de Roch Hachana
méme dans les derniers instants), alors Hachem
considere cela comme si nous avions porté le joug
Divin pendant I’année toute enticre. Cela signifie
que méme si quelqu-un n’agit pas comme il le faut
pendant toute I’année, tout peut étre rectifié, réparé
jusque dans les derniers instants de I’année.

Halakha : Roch Hachana
Apres la fin de la priére de Maariv, le premier soir
de Roch Hachana, on a I’habitude de se dire I’'un a
I’autre : « Puisse tu-étre inscris et scellé pour une
bonne année », le jour on ne le dira plus, car
I’inscription est achevée avant le milieu de la
journée. Le second soir, certains ont 1’'usage de le
dire car, quelquefois, le jugement a lieu le second
jour.

Abrégé du Chlouhan Aroukh Tome 2

Dicton: Quiconque a le ceceur hautain est une
abomination pour Hachem
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