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( 37)   תהלים 

 אבא בת של  כשהמכה באה מידו האוה 
י   מָדִּ עִּ תָה  אַּ י  כִּ רָע  ירָא  אִּ לֹא  מָוֶת  לְּ צַּ גֵיא  בְּ אֵלֵךְ  י  כִּ ם  גַּ

י נַּחֲמֻנִּ תֶךָ הֵמָה יְּ נְּ עַּ שְּ ךָ וּמִּ טְּ בְּ  )כג. ד( . שִּ

הקשה   הגרי"זלכאורה,  מילה  מרן  תמוה:  הדבר   ,
תֶךָ " נְּ עַּ שְּ ךָאנו מבינים אבל, "   "וּמִּ טְּ בְּ , ה'שבט' )מקל(  "שִּ

ם בגיא  דאיך הוא מנחם את הא שבו הקב"ה מכה אותו,  
במדבר צלמות הולך  אדם  משל:  באמצעות  ותירץ   ?

מלווים ופחד  אפילה  חושך,  הדרך,    בלילה  כל  אותו 
רואה הוא  הולך    ולפתע  מרחוק  כי  הלבנה  צל  ידי  על 

גדל פחדו עוד יותר. הוא מחליט ללכת לצד  איש, ואז  
  דתו הלה הולך אחריו לצד השני והאימה לחר השני, אך

משתקת את מחשבותיו. ואז הוא חש לפתע כי הלה נותן 
. אלא שכאשר , והוא מתעלף מרוב פחדלו מכה חזקה

פתאום חש  המכה,  עליו  אותו   נחתה  שהכתה  היד  כי 
ידו של אביו. בן רגע נהפך אצלו הפחד   מוכרת לו: זו

שאביו ליווה  אותו כל הדרך   לשמחה, כי רק כעת הבין
והנמשל: גם אנחנו הולכים בגיא צלמות, ושמר עליו.  

ולא תמיד אנו מרגישים שהקב"ה שומר עלינו. מתי אנו 
אותנו מכה  הוא  כאשר  בכך?  אנו מבחינים  אז  רק   !

, אלא שומר ינים כי הוא לא עוזב אותנו אפילו לרגעבמ
והקשה!   הארוכה  הדרך  כל  לאורך  פירוש   עלינו  זהו 

תָה  "   הפסוק י אַּ ירָא רָע כִּ מָוֶת לֹא אִּ לְּ גֵיא צַּ י אֵלֵךְ בְּ ם כִּ גַּ
י נַּחֲמֻנִּ יְּ הֵמָה  תֶךָ  נְּ עַּ שְּ וּמִּ ךָ  טְּ בְּ שִּ י  מָדִּ הראיה    "עִּ ומהי   ,

ךָ? " שאתה עמדי טְּ בְּ ", מתוך המכות שאתה נותן לי, שִּ
תֶךָ ומתוך " נְּ עַּ שְּ ל  כ", אני לומד לדעת שאתה הולך עמי  מִּ
יומשום כך, "  הדרך! נַּחֲמֻנִּ  " הֵמָה יְּ

 " מוצא של רב תהלים ספר "כ                                                      
 

י נַּחֲמֻנִּ תֶךָ הֵמָה יְּ נְּ עַּ שְּ ךָ וּמִּ טְּ בְּ  )כג. ד(  שִּ
. כאשר ישנם מאי דעביד רחמנא לטב עביד  ידוע שכל

ביסורים שיש  הטוב  החלק  בפשטות,  טוב  זה   יסורים, 
ידי   על  בתשובה  חוזר  האדם  דבר  של  שבסופו  הוא, 

 היסורים. 
ההבנה האמיתית   ו, כי לא זדוד המע"ה לימדנו  אבל כאן  

" אלא  ביסורים,  שיש  הֵמָה  בטוב  תֶךָ  נְּ עַּ שְּ וּמִּ ךָ  טְּ בְּ שִּ
י נַּחֲמֻנִּ מהעדר  "!יְּ שנאבד  לכבש  נמצא  משל  הוא   ,

בשמש יוקדת בלי מים, הרועה מחפש את הכבש, כאשר 
הרועה, ונותן לו מכה במקל,    הוא מוצא אותו, צועק עליו

,  המכות האלו מנחמות את הכבש, הוא אוהב את המכות
 ל מים, במכות ב שכעת הוא יק  לא רק משום שהוא יודע

אליו.  הרועה  של  הקירבה  את  הכבש  מרגיש  האלה 
זוהי קירבה ה', תכלית הטוב,  כשהקב"ה נותן לנו מכות  

 .  מתיר פניו מאתנו ולאכי הוא נוגע בנו 
 " נפש שמשון תהלים רב פינקוס זצ"ל בספרו "                            

 

 , ולכן אף אני מצטער! אתה עמדי בצרתי 
י אֵלֵךְ   ם כִּ י גַּ מָדִּ תָה עִּ י אַּ ירָא רָע כִּ מָוֶת לֹא אִּ לְּ גֵיא צַּ  ( ד)כד.  בְּ

נפלאה ידי    אמרה  על  נאמרה  כך,  רבי  על  האדמו"ר 
"   לבית  שהובילוהו, בעת  ישראל מרוז'ין ם  האסורים:  גַּ

ירָא אִּ לֹא  מָוֶת  לְּ צַּ גֵיא  בְּ אֵלֵךְ  י  בצרה  "כִּ גם  כלומר:   ,
,  חושש  ואינניל את האיסורים באהבה  בובמצוקה אני מק

י, ומדוע? "" לירָעובכל זאת "  תָה    כִּ יאַּ מָדִּ , שיודע אני "עִּ
" בכל  כי אף אתה, הקב"ה, מצטער עמי בצרתי, שכן: 

   "                         צרתם לו צר
 ספר "כמוצא של רב תהלים"                                              

 
בֵית ה  י בְּ תִּ בְּ שַּ ים '  וְּ אֹרֶךְ יָמִּ  )כג. ו(     לְּ

בית  ":  ואידך  אהכ  במסורהשנים   אל  בשלום  ושבתי 
כא(  "אבי כח.  אבי)בראשית  בית  אל  אשוב  כאשר  ר"ל   . 

שבשמים שהוא לאחר מיתה, דהיינו תחזור הנשמה אל 
מ כבתחילה   צבתהחמקום  הכבוד  כסא  תחת    שהוא 

ש  בלא חטא כמ"  לחזות בנועם ה', אז תחזור בשלום ר"ל
א, יען מאחר שאני תמיד בבית ה' ועוסק  שלום מן החט

נתיישבה  בתורה ובזה  לחטוא.  שלא  תשמרני  התורה   ,
המפרשים   למימר  קושיית  ליה  דהוה  שהקשו  ז"ל 

בלמ"דלשלום   ושבתי" אומרים    "  אין  כי  בבי"ת  ולא 
, אבל עתה  בשלום אלא למת אבל לחי אומרים לשלום

אחר על  קאי  ששלום  שפיר  אתי  האמור  מיתה    ע"פ 
 אמר בשלום בבי"ת.  שישוב אל בית עולמו, שפיר

 ספר "תהלים, שם משמעון" 
 

 גם כשאני בורח, הטוב וחסד ירדפו אחרי 
י כָל   פוּנִּ דְּ רְּ ךְ טוֹב וָחֶסֶד יִּ יָיאַּ מֵי חַּ בֵית    יְּ י בְּ תִּ בְּ שַּ אֹרֶךְ  '  ה וְּ לְּ

ים  ( כג.ו ) יָמִּ
י" פוּנִּ דְּ רְּ , היינו  שאף  רבי חיים מוולאזיןאמר הגאון    "יִּ

בעל כרחי. כמו שכתב   שאני אברח מהם, הם ירדפו אחרי
: ברוך המקום ברוך הוא שבחר בנו  "תנא דבי אליהוב"

ובתי מדרשות בכל   וכו', כמו שהם יושבים בבתי כנסיות
עליהם בשמחה עול מלכות   ומקבלים  וכו',  וקורין  יום 

כביכול כך  לצדיקים   שמים,  שמחה  להם  נותן  הקב"ה 
עמד ותמה:   החפץ חייםשלא בטובתם. ואף    בעל כרחם,

וף  דוכי האדם בורח מהטוב והחסד עד שהם צריכים לר
עה וחושב שהטוב אלא, ביאר, לפעמים אדם טו  אחריו?

, אך הקב"ה בשבילו אם יעשה כך או יהיה לו כך וכו'
זה ועל  להיפך,  דוקא  הוא  בשבילו  שהטוב  אמר   יודע 

אותו אף כשלא ירצה    ירדפוהאמיתיים  שהטוב והחסד  
 בהם, משום שיסבור שאינם טובה בשבילו. 

 פרק טז( מפי השמועה  שער )ד', ספר "נפש החיים"                         
 
 



 רק בניסים הגלויים   לא   " וד "מלך הכב ת  תיד יראו א לע 
מוֹר  זְּ מִּ ד  דָוִּ כָבוֹד ..... לְּ הַּ מֶלֶךְ  זֶה  י  מֶלֶךְ  ..... מִּ זֶה  הוּא  י  מִּ

כָבוֹד   ( .יחכד.א.)   הַּ

י זֶהלמה בפעם ראשונה נאמר: "  י  : " השניה  , ובפעם"מִּ מִּ
זֶה כך" הוּא  על  אמר  נפלא   ביאור  ברוך    ?  רבי  הגאון 

שניאורס  כתב  ןו שמעון  עזראה":  שבאומרו"אבן   , 
הפסקה  בפעם   " שאו"  רמז  בבוא    הכבוד  שובל  שניה, 

לא  אוהג כך  ומשום  שני,  בבית  הכבוד  היה  לא  כי  ל, 
התואר את  השניה  הזכיר  בפעם  מלחמה",  כי  "גיבור   ,

הג "אובבוא  יתקיים  חרבותם  ו ל  והארץ    "לאתיםכתתו 
ע מלחמה,  מכל  ה"תשקוט  מדברי  כאן  עז ד  .  "הר אבן 

, שעל דבר הגלוי )ב"מ("  שיטה מקובצתוהנה, כתב ה" 
" נאמר  הנסתרזהונוכח  ועל דבר   "  " ולכן  הואנאמר   ,"

למדנו   "כי הוא זה   אמר אשר י   : "(ח  ב.שמות כ)מהפסוק  
. ולפי זה  שהכוונה למודה במקצת ומסתיר את המקצת

עכשיו, כשיש בעולם הזה הנהגה  יש לבאר כאן, שרק  
רואים אנו  "   נסתרת,  שזה  הגלויים  בניסים  מֶלֶךְ  רק 

כָבוֹד  י הוּא  יתגלה כבוד השם ויאמר "  ידת", אבל לעהַּ מִּ
כָבוֹד  זֶה  הַּ ב" " מֶלֶךְ  גם  כי  יראו  "הוּא,  הנסתר,  שהוא   ,

 ל רב תהלים" ל ספר "כמוצא ש   שזהו מלך הכבוד.                  
 

 ! לם הקב"ה שומר שלא יציפו המים את העו בכל רגע  
ה  מוֹר לַּ זְּ ד מִּ דָוִּ בֵי בָהּ   ' לְּ יֹשְּ לוֹאָהּ תֵבֵל וְּ י הוּא  .  הָאָרֶץ וּמְּ כִּ

סָדָהּ  ים יְּ ל יַּמִּ    (. ב)כד. א  עַּ
 איזו נתינת טעם היא זו? וכי אם לא היתה הארץ נוסדת

הגאון רבי  ? אלא אמר  'על המים, לא היתה שייכת לה
נאמר:    , במעשה הבריאהבעל "בית ישי",  שלמה פישר 

אחד  אל מקום    ויאמר אלוקים יקוו המים מתחת השמים "
, והדבר תמוה: אם היה  )בראשית א. ט(  "ותראה היבשה 

, יכול היה לברוא כן מראש,  יבשה  קב"ה שתהיה רצון ה
הדבר כאילו נמלך בדעתו   ימים ויבשה, ואילו עתה נראה

ה שכך  הוא,  הענין  אך  שכל  יחלילה?  יתברך,  רצונו  ה 
והשגחה   ןיעני נס  של  באופי  יהיה  בעולם    הישוב 

,  מים במתמדת, שמצד הטבע צריך להיות העולם מלא  
יבשה כדי שתהיה  וישוב     אלא שהקב"ה שידד הטבע 

ד  "שלפנינו:    מעתה זה ממש ביאור הפסוק  בני אדם. דָוִּ לְּ
ה  מוֹר לַּ זְּ לוֹאָהּ תֵבֵל   ' מִּ בֵי    )הוא הישוב( "   "הָאָרֶץ וּמְּ יֹשְּ וְּ

סָדָהּ   בָהּ  יְּ ים  יַּמִּ ל  עַּ הוּא  י  מח"כִּ והוא  הישוב  ,  את  זיק 
בעלות בכוחו הגדול נגד הטבע, ואם כן יש לו מצד זה  

                     מיוחדת עליה!
 ל רב תהלים ל ספר "כמוצא ש                                              

 

י יַּעֲלֶה   ר ה מִּ הַּ שוֹ   ' בְּ קוֹם קָדְּ מְּ י יָקוּם בִּ  )כד.ג(  וּמִּ
" ראובןבספר  זהנחלת  בפסוק  נפלא  פירוש  הביא   " : 

מ  כאשר פסיעות  טאדם  יפסע  אם  ההר,  במעלה  פס 
ליפול   הוא  עלול  מדי  כן התהום  אלגדולות  על  אשר   ,

ר ה : " דוד המלך אומר  הַּ י יַּעֲלֶה בְּ י יָקוּם" " 'מִּ " " היינווּמִּ
יפול בעת עלייתו. הדרך לעשות זאת, לעלות שיקום ולא  

, שלב אחר שלב, לא בבת אחת, אלא בתחילה  בהדרגה

ביראה יתחיל מיראת העונש,   לעבוד את ה' מיראה, ואף
ה יוכל  איר, ואחר שיקנה את הטאחורק אחר כך יראת  

אשר  עד  עלייתו,  בדרך  יתמיד  וכן  מאהבה,  לעבוד 
שוֹ " קוֹם קָדְּ מְּ  ייצב על דרך הטוב! " ויתבִּ

 ל רב תהלים ל ספר "כמוצא ש 

 : שקדים מצופים שוקולד עיקר וטפל   : הלכה 
 שקדים מצופים שוקולד או סוכר, ברכתם בורא פרי העץ 
או   והשוקולד  השקד  על  האדם  של  דעתו  ועיקר  היות 

, גם באופן שהם יותר מהשקד. הסוכר באים להטעימו
את    אם תחילה מוצץ השוקולד  אך אוכל  ורק אחר כך 

ברכות לברך שתי  צריך  הנאכל   השקד,  טפל  כל  וכדין 
אולם אם אוכל שקד מצופה שוקולד לא כי    לפני העיקר.

, אלא כי אוהב את  רוצה להטעים את השקד ע"י שוקולד
במידה עבורו  חשובים  ששניהם  הרי  הטעמים,    שילוב 

לברך על הרוב, אם הרוב שקד יברך רק העץ    שווה יש
 רק שהכל.  יברך ואם הרוב שוקולד

 ספר "הליכות ברכות" רב אופיר מלכא שליט"א                          
 

אַל   : פתגם  לָדֶךָ;  וְּ יךָ, זֶה יְּ אָבִּ ע לְּ מַּ י - שְּ מֶךָ - תָבוּז, כִּ נָה אִּ  זָקְּ
 ספר "משלי"                                                                              

 פסה בדבר הנדור הת   : חקירה 
להתפיס בדבר    צריך  להתפיס  שא"א  או  הנדור,  בדבר 

 ספר "קובץ יסודוץ וחקירות"                (דות לחקר יהמ)האסור 
 

 שיעור וחשבון   : סיפור 
נטפל   נפש  גס  יעקב הדיוט  מדובנה לרבי  המגיד   ,  ,

ב ל  ינטורקוהקניטו  אמר  רבי  לחשב  הבל:  נא  יאול  ו: 
בשבילי, כמה זה ארבע כפול שלוש? החזיר לו רבי יעקב  

אם נצרף אותך, תהיה התוצאה: מאה ועשרים.   כמידתו:
מדובנה,  הכיצד המגיד  ענה  פשוט,  הלה.  תמה  אם ? 
 מאה ועשרים. לשתים עשרה תקבל אפס תצרף  

 ( דף טו )   דק   ספר "חד וחלק" חלק  
 

 שבת שלום                                
בן חנה רחל    אברהם, ברוך יואל שמעון ישראל בן פנינה,   יוצא לאור לרפואה שלימה

 רפאל, פטריק יהודה בן גלדיס קאמונה, אברהם קטי בחלא רחל  בת אסתר הדסה שרה, 
בן איזא,  ויקטוריה    ראובןמסעודה בת לאה, מאיר חיים בן גבי זווירה,    ברטהבן רבקה,  

שושנה בת ג'ויס חנה, רפאל יהודה בן מלכה, שלמה בן מרים,  שמחה ג'וזת בת אליז,  
בן חנה אנושקה, מרים בת    אלחנןאבישי יוסף בן שרה לאה, אוריאל נסים בן שלוה,  

עזיזא, חנה בת רחל, דוד בן מרים, יעל בת כמונה, חנה בת ציפורה, ישראל יצחק בן  
פנינה בת סנדרין אסתר,לאה בת רבקה, אלודי רחל מלכה בת   נעמי:  זיווג הגון ציפורה.  
  וליונתן  אסתר בת לחנה :רבה  הצלחה . קהרב  בת מרים, רבקה בן גבריאל יוסףחשמה, 

לבנה מלכה בת עזיזא וליאור  לשל קיימא    זרע  ברכהקה,  ן רבנתן ב  ,שמחה  בן  מרדכי
:  ג'ינט מסעודה בת ג'ולי יעל, שלמה בן לעילוי נשמת עמיחי מרדכי בן ג'ייזל לאוני.  

בל בת  מסעודה  מזל  חמחה,  בן  משה  מרים.  מרי  בן  משה  מוריס  מייכה.  בן  יוסף   ,
 הוברט  חי   ניסיםפורטונה. אמיל חיים בן עזו עזיזה, ראובן בן חנינה, אליהו בן מרים,  

 .סעידו בן אטו מסעודה פליקס ,מרים בן'מה,דוד נג אוטה בת רוזה ליליאן'ולי, ג בן

 

 

 

 


