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( 39)   תפילה 

 חשיבות התפילה 
מצות התפילה שונה במהותה משאר המצוות. אמנם יש 
כמו  בלב,  הוא  התפילה  שורש  אך  מעשי,  ביטוי  לה 

הפסוק   על  י"ג(שדרשו  י"א,  ")דברים  בכל  :  ולעבדו 
תפילה.לבבכם זו  שבלב,  עבודה  איזוהי  האדם    ",  על 

להביא את עצמו למצב רוחני שבו הוא עומד לפני ה',  
להבין ולהרגיש, שכל  ". הוא צריך  בכל לבבך בבחינת "

מה שיש לו וגם כל מה שעדיין חסר לו, הכל תלוי בידי  
שמים. תלות מוחלטת זו בקב"ה, היא זו שמביאה את 
אלוקים  קירבת  של  ה',  לפני  עמידה  של  למצב  האדם 
עולם,   של  ברומו  העומדת  התפילה,  אמצעית.  בלתי 
רוחנית.  מבחינה  מאד  גבוה  למקום  האדם  את    מביאה 

" כולל את כל סוגי התפילות, גם עבודה שבלב המושג "
כשאדם  גם  האדם.  צרכי  בבקשת  המתרכזות  אלו  את 
מבקש מבוראו על צרכי גופו, בריאותו ופרנסתו, תפילה  
 זו מהווה שפת ביטוי של הלב המבקש את קירבת קונו.

בתחושה ,  על האדם לעמוד שלוש פעמים ביום לפני ה'
ל בא מידו של חוסר אונים מוחלט ובידיעה ברורה שהכ

את  ולחוות  להשיג  יוכל  הוא  זה  באופן  הבורא.  של 
בנפשו  לצייר  יוכל  וגם  ה',  לפני  עמידה  של  התחושה 
כאשר   לו,  ושומע  וה' מקשיב  עמו,  ונותן  נושא  שהוא 
 ישמע איש את רעהו. וזוהי אמנם תכליתה של התפילה. 
כל יהודי נדרש לקיים את כל מצוות התורה מתוך מלוא 
כוונת הלב, אולם בתפילה, דרישת הכוונה היא מרכזית 
יותר. המתפלל וליבו בל עמו, תפילתו לקויה. רבותינו 

כוונה   בלא  "תפילה  כי:  נשמה",   -הדגישו  בלא  כגוף 
מכיון שעיקר מהות התפילה היא ה"עבודה שבלב", אם  

בה יש  מה  בה,  אין  היא    ?לב  התפילה  שמהות  מכיון 
בקשת קירבת אלוקים, היא דורשת שהאדם יחוש תלות  
מוחלטת ללא שיור בקב"ה. זוהי התפילה שעליה נאמר  

תפילה לעני כי יעטוף, ולפני ה' ישפוך  : ")תהלים ק"ב, א'(
                                                                ".שיחו

 המלקט                                                                       
 

 עם הספר ישוב מחשבתו הרעה 
חי   איש  הרעות הבן  המחשבות  לסילוק  עצה    מביא 

בדרך צחות מהפסוק: המפריעות בתפילה, אשר נדרשת  
עם  " אמר  המלך  לפני  מחשבתו  ובבואה  ישוב  הספר 

, כלומר: כאשר אדם  (ר פרק ט. כה)אסת  "הרעה אשר חשב
המלך" "לפני  ידי    בא  על  הספר",  "עם  אזי  התפילה, 

מביט   תפילת  שהוא  ומתפלל  בספר,  אצבעו  את  ושם 
ישוב מחשבתו הרעה אשר  עשרה מילה במילה, "  שמונה

שעלו "חשב הזרות  המחשבות  כל  ממנו  מסתלקות   ,
                                        במחשבתו.

 ספר "עבודה שבלב"                                                        

 ס שלא הרימו ידים הנ 
, יהודי צריך לדעת להתפלל על כל דבר, אם זו בריאות

אם זו פרנסה ולא להרפות . לעולם לא להרים ידים ולא  
ו ולהתחנן, עד שבקשת  אש אלא להמשיך לבקשילהתי

משמים.   בי תענה  אלימלך  שליט"א  רבי  מביא  דרמן 
בהיותו במעי   יונה הנביאעל    הרד"ק בענין זה את דברי  

, שהיה היה: ויתפלל יונה, נס גדול  הרד"ק כתב    :הדגה
ושלושה לילות והוא חי, ועוד   במעי הדג שלושה ימים
מדהם  שלא  אחד,  ובשכלו   ?נס  בדעתו  עמד  אלא 

: והתפלל. כלומר יונה הנביא נעשו באותה עת שני ניסים
ונשאר חי    נס אחד שהוא לא טבע בים, אלא נבלע בדג

ן הראשון  שלושה ימים בתוכו. הנס השני שהוא גדול מ
לא   הדג  צעק    איבדשבתוך  מיד  אלא  העשתונות  את 

. וזה נס גדול שבן אדם לא מרים ידים, ותמיד  להקב"ה 
פני אחד מגדול הדור שליט"א חלה ל  להקב"ה.  צועק  

 כמה שנים במחלה הנוראה, ל"ע מצבו כבר היה נראה
ישמור ה'  יאוש,  אז המשיכו  לאחר  גם  אך  בכל .  רבים 

פינות ומחנות, להתפלל ולבקש עליו רחמים. כיום ברוך  
, הוא מסתובב בריא כבר כמה שנים.  אמר אותו גדול: ה'

זה לא נס, שהרי התפללו עלי, ממילא   ,זה שנהייתי בריא
בריא ידים  נהייתי  הרימו  שלא  אחר,  היה  שלי  הנס   .

באמת, עלי  להתפלל  היה ממעמ  והמשיכו  זה  הלב.  קי 
 " ל - ה לא ספר "אוחיל              הנס שלי. כאן היתה הצלתי.  

 
 

 תאמץ בתפילה בעקבתא דמשיחה יש חובה מיוחדת לה 
קיימת   בהן,  חיים  שאנו  דמשיחא  עקבתא  של  בדורות 

להתחזק מיחודת  וכפסוק    חובה  התפילה,  בעבודת 
קיך ומצאת  ובקשתם משם את ה' אלו המפורש בתורה: "

כל    , ובצר לך ומצאוך פשך נ כי תדרשנו בכל לבבך ובכל  
ה'   עד  ושבת  הימים,  באחרית  האלה,  אלוקיך  הדברים 

הימים אנו   תדבאחרי  . הרי)דברים ד. כט(  " לוו ושמעת בק 
ה' את  לבקש  ולדרוש  מצווים  ל  ביותר  בכל  בנו י אותו 

  וז"ל:   )מצות י"א(  בסמ"ק ו. וענין זה מפורש  נובכל נפש
ולעבדו בכל לבבכם  בכל יום שנאמר: "  להתפלל בכוונה

פירוש"וכו'... יש   ,  מ"מ  דרבנן  תפילה  שעיקר  אע"פ 
שם את ה'  מ ובקשתם  , דכתיב: "תפילה שהיא מן התורה

וכו'...  והביאו  "אלוקיך  סק"ב(המג"א  ,  קו  וז"ל    )בסי' 
  צרה להתפלל בעת צרה. הרי דבעת    כתב שמצוהוסמ"ק  

כ בכל  דהיינו  לנו,  בצר  הימים  אחרית  ובכל ושל  חנו 
והרגשת לבנו. ואנו מובטחים שעי"ז הקב"ה ירחם   כוונת

וכמ " עלינו  הכתובים:  בהמשך  ה'  "ש  רחום  קל  כי 
בגמרא   . ומפורש  "יתך וכו'...אלוקיך לא ירפך ולא ישח 

יח( אומר, שנים שעלו  )ר"ה  ר"מ  וחוליין   : היה  למטה 
וזה לא ירד. מפני    (מן המטה רש"ישוה וכו'...זה ירד )



וזה לא נענה,  ה זה ירד וזה לא ירד, מפני מה זה נענה  מ
לא התפלל תפילה  זה התפלל תפילה שלמה נענה, וזה  

   כוון.תתפילה שלימה, נ ופרש"ילא נענה,   שלימה
                                              ספר "ברומו של עולם"                                                             

 

 , התפילה שלימה יותר כשכלו כל הסכויים 
 : אפילו חרב חדה מונחת על צוארו)ברכות י.(   אמרו חז"ל

הרחמים. בפשוטו הבאור    מן של אדם, אל ימנע עצמו  
שכ  בזה, יתיאש  בשאף  לא  נענה,  ולא  קודם  התפלל  ר 

הקב"ה   לו  שיענה  יתכן  ועדיין  זה,  במצב  מלהתפלל 
המשגיח   אך  זצ"ל כעת.  ירוחם  שכבר   באר  רבי  אף 

התפלל קודם ולא נענה, לא יתייאש מן הרחמים, מפני  
שכבר הגיע למצב שחרב חדה מונחת על צוארו, ת עכש

שאין לו שום מנוס ופתח הצלה בדרך   והוא מכיר בזה
ה כזאת  ילפתהטבע, תפילתו הוא תפילה אחרת לגמרי, ו

שת גדולה  יותר  סיבה  לה  התפילות ייש  כל  ענה. 
, כי עדיין לא  לא היו תפילות שלמותל עד היום  ל שהתפ

היה המצב שהרגיש שאין שום כח שיכול לסייעו, אבל  
החרבומשה כל    נחה  שאפסו  מרגיש  והוא  צוארו,  על 

והיא  ת שלמה  תפילה  תפילתו  אז  או    יכולה קוה, 
 להתקבל. 

 ל" - "אוחילה לא ספר                                                                    
 לתפילות צריך הכנעה יתירה  

מלך בשר ודם, כשמספרים   ? : טכסים(סי' צ)הלבוש  כתב  
כל   נעההכלפניו באימה וביראה וב בשבחו אין עומדים 

רכיו, וכן הוא טכסיס כך כשעומדים לפניו לבקש ממנו צ
מלכותא דרקיע כעין של מלך מלכי המלכים הקב"ה כי  

בתפילה  לעמוד  האדם  צריך  לפיכך  דארעא,    מלכותא 
יתברך,    שהוא ממנו  צרכיו  וביראה  בבקשת  אימה 

ק"ש בשעת  עומד  שהוא  ממה  יותר  שהיא  ובהכנעה   ,
ותפילה היא בקשת    שבחו של הקב"ה  סיפוראינה אלא  

                                              ספר "ברומו של עולם"                                               צרכיו.  
 

 שירה של תודה להשי"ת 
בעולם  שיש  נפלא  דבר  זה  להקב"ה,  להודות    רבותי! 

הקדושבעל   החיים  היה     אור  שחרית  התפילה  לפני 
נו של עולם, ולהודאה להקב"ה. רב  מקדיש שעה ארוכה

וכה לעבוד את השי"ת.  זאני  ש! תודה רבה  רבה  התוד
מן זחד בכל יום  י, שהיה מיהחפץ חיים על    וכן מספרים

להקב"הלהוד רבות  תודה   נוו.  רבה!  תודה  עולם,  של 
יהודי, ולא סתם יהודי, אלא יהודי   ולדורבה שזכיתי לה

ך?!  יעולם. וכי קלה היא בעינ מה זה בורא כשר, שיודע
שר שירה   מדוד המלך. דוד המלך ממי הם למדו זאת?  

 ואומר:  רכיז". הוא ממזמור לתודה : " של תודה להשי"ת
העולם ישמע את התודה     ", שכלהריעו לה' כל הארץ "

על הזכות שנפלה בחלקכם    שלכם, עליכם להודות לה' 
 " ה',  עובדי  ה' בשמחה להיות  את  העבדו  כי  שמחה  ", 

מודעים לזכות הגדולה לעבוד את   מעידה על כך שאתם
 שמעות.ה', להיות חיים בעלי תכלית ומ

 ספר "עבודה שבלב"                                                                  

 , ברכה על הרחת טבק פק אם יהנה מהריח המסו   :הלכה 
הבא להריח מיני בשמים ומסופק אם יהנה מהריח כגון 

ריח, או שאולי אינו   ללאשהוא מצונן או שמא הבשמים  
כדין ברכה  ללא  מעט  יריח  זה,  מריח  מטעמת   נהנה 

  ישליהנות, ואים    ןרכה היות ואינו מתכוובשאינה צריכה  
בקת הטבק עשויה מעלים  א  ויריח שוב.  יברךבו ריח טוב  

אבקה, ואין  בהם ריח, אלא  מיובשים אשר טחנו אותם ל 
בריחות שונים ואותם המים    שמזלפים לתוכם מי בושם

ים לחלוטין, כפי שרואים שאבקת הטבק יבשה שמתייב
היות והוא , לכן אין לברך על הטבק ברכת הריח  לגמרי

 "הליכות ברכות" רב אופיר מלכא שליט"א   ריח שאין בו עיקר. 
 

 עצמו לא יראה את של זולתו המביט לחטאי    : פתגם   
 ספר "שמחלה"                                                                          

 בילת עוף טהור נ  : חקירה 
עצמה אלא    טמאה  היא  הוא שאינה מטמאה  והחידוש 

אינה טמאה או שהיא עצמה  והחידוש    בבית הבליעה, 
מ הבליעה  שבית  התורה  )טמאת  יהוא  כללי  פענח  צפנת 

 .(נבילת עוף טהור אות יב והמצוות ח"ב ד"ה 
 ספר "קובץ יסודות וחקירות"                                                    

 

משכיל   שגברחובה של עיירה פ: כיצד מכשירין   :סיפור 
ספר יורה דעה תחת  בנער עילוי, שהלך לבית המדרש עם  

המ אליו  פנה  בליגלוג:שזרועו.  ילד    כיל  אני,  רואה 
. ובכן, אשאלך שאלה: היום שאתה  לומד כבר יורה דעה

אחר מכן בלעה נתח גבינה.  ל ואשתי ארוחת בשר  אכלה
האשה? של  דינה  הפקחות   מה  בעיניו  בנער  בו  הציץ 

מ איך  יודע  האינך  שנטרפה? שכואמר:  סכין    ירים 
    .תוקעים אותה באדמה למשך שלושה פעמים

 ( טז   )דף     " חלק ב'    ספר "חד וחלק                                         
 

 שבת שלום 
בן חנה רחל   אברהם, ברוך יואל שמעון ישראל בן פנינה,  לאור לרפואה שלימה יוצא   

, ברוך יואל שמעון  יוצא לאור לרפואה שלימה , קטי  בחלא  רחל  בת  אסתר   הדסהשרה,  
, פטריק יהודה  קטי  בחלא  רחל  בת  אסתר  הדסה,   מרצדס  בן   ישי   ראובןישראל בן פנינה,  

בן איזא,     ראובן בן רבקה, מאיר חיים בן גבי זווירה,    רפאלבן גלדיס קאמונה, אברהם  
ויקטוריה שושנה בת ג'ויס חנה, רפאל יהודה בן מלכה, שלמה בן מרים, אבישי יוסף  

בן חנה אנושקה, מרים בת עזיזא, חנה בת   אלחנןבן שרה לאה, אוריאל נסים בן שלוה,  
יעל בת כמונה, ישראל יצחק בן ציפורה,עמנואל בן סוזן אזיזה.   רחל, דוד בן מרים, 

:  זיווג הגון   '.סולאנג  סנדרה בן  יצחק  יהודה  ואילן   לבנה  סופי  בת  חיה  גיולה:  בית  שלום 
,לאה בת רבקה, אלודי רחל מלכה  לבנה  סופי  בת  לאה  לולה,  לבנה  סופי  בת  אורה  קלואי

  לחנה: נתן בן רבקה,  רבה   הצלחה . רבקה בת  מרים , רבקה בן  גבריאל  יוסףבת חשמה,  
לבנה מלכה בת עזיזא וליאור  לשל קיימא    זרע  ברכה  שמחה  בן   מרדכי  וליונתן   אסתר  בת

,  ג'ינט מסעודה בת ג'ולי  חנינה  בן  ראובן:  לעילוי נשמת עמיחי מרדכי בן ג'ייזל לאוני.  
, יוסף בן מייכה. מוריס משה בן מרי מרים. משה  חיעל, שלמה בן מחה, מסעודה בת בל 

'ולי,  ג  בן   הוברט  חי  ניסים בן מזל פורטונה. אמיל חיים בן עזו עזיזה, אליהו בן מרים,  
  רחל   אפרת, פליקס סעידו בן אטו מסעודה.  מרים  בן 'מה,דוד  נג   אוטה  בת   רוזה  ליליאן

 מרזוקה אנרייט מלכה, אברהם בן אליעזר, כוכבה אסטרייה בת

 

 

 


